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SESION ordinaria de Junta Gleneral do Ia Facultad de Medicina, Cirugia y Far-
macia, celebrada el dia 19 de noviembre de 1897, 4 las 8 p. m., con asis-
tencia de los Doctores Ulloa, Calnek, Durin, Echeverria, G. Jiménez,
Velazquez, Arrea, Varela, Otazo v Pascual.

Por ausencia del Seceretario, fué nombrade ad-hoe el Doctor Echeverria.

Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesion anterior.

Por invitacién del sefior Presidente, ol Doctor Calnek dié lectura i un trabajo
sobre la “Ovariotom{n”, basado en su propia experiencia en el pafs,

Puesto & discusion el trabajo, hizo nso de la palabra el Doctor Durdn, explican-
do algunos detalles referentes al caso operado con el Ductor Calnek, ¥ que se ereyo fue-
ra un caso de prefiez ectopien.

El Doctor Varela dijo que nada tenin que objetar, pero que se permitin  pedir al
Doctor Calnek que redondeara su trabajo agregindols una nota sobre la clasificacion de
tumores, y refiriéndose & la téenica, dijo que preferiala seda al catgut, por ser mis
manuable, ¥ que por precancién deberia emplearse la glicerina 6 una solucién alealina

ra hacer la esterilizacién de los instrumentos, ya gue el agna hierve en esta cindad &
94° (., temperatura dudosa en la destruccién de algunos esporos. :

El Doctor Calnek manifesté estar de acuerdo con lo expuesto, y que no habia
entrado en la clasificacién de tumores ni en el tratamiento especial del pedienlo, por te-
mor de fatigar la atencién del anditorio. ]

El ﬁoctor Ulloa y los demds eoncurrentes felicitaron cordialmente al autor del
trabajo, por la elaridad ¥ precizién con que fud expuesto, y se acordd, por unanimidad
de votos, que se publique en la Gaceta Aiédica. ;

Equocl:or Echoverria manifesté que por medio de su agente en New York, se-
fior don A. N. Rotholz, la casa editorial de Wm. Wood & Co., de la misma ciudad, so
habfa servido obsequiar 4 la Facultad de Medicina, una coleccién de antores médicos es-
cogidos, compuesta de cien volimenes.

El Doctor Ulloa hizo moeibn para que o dieran las debidas gracias & dicha ca-
sa por su valioso obsequio, y que se publicara Ia lista de estas obras en la Gaceta -
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dica, y que también =a dievan las gracias al sefior Rotholz, por sus buenos oficios, lo
que fué aprobado por unanimidad de votos.

La sesién so levantd 4 las nueye y cuarenta minutos p. m.

M. Boxnugrr, J. F. Rucavapo,
Presidente. . Secretario.

SESI6N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirngia
f Farmacia, celebrada el dia 20 de noviembre de 1897, con asistencia de
os Doctores Ulloa, Calnek, G. Rucavado, Veldzquez y Echeverria.

Por ausencia del propietario, fué nombrado Secretario ad-hoc el Doctor Echeve-

Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior.

Se acordé que los exfimenes do la Escuela de Farmacia tuvieran lugar en los dias
6 y 7 del proximo mes de diciembre, en el local de la Facultad, de 8.30 4 11 & m., ha-
biendo nombrado examinadores & los Doctores G. Rucavado, Bcheverrfa, Pinto y al
Licenciado Bolafios, con la dieta de diez pesos cada uno de los nombrados, y que se pu-
blique el aviso correspondiente.

También se dispuso, de acuerdo con el articulo 12 del Reglamento, convocar &
elecciones de Junta de Gobierno para el primer domingo del proximo mes de diciembre.

Se leyb el acta del examen rendido por el sefior don Emanuel Friis, Cirujano
dentista del Colegio Americano Dental de Chicago, en la oual resulta haber sido apro-
bado; y se acords concederle la licencia para poder ojercer libremente sn profesién en
esta fRepﬁblioa; que se inscriba su nomgx?e en el libro respectivo y que se publique el
aviso de estilo en el periédico oficial,

Presentados por el sefior don Pedro Torrents los documentos que lo acreditan
como Licenciado en Farmacia, de la Universidad de Barcelona, acompafiados de mna
solicitud, pidiendo que se le incorpore en la Facultad, basindose en el articulo 10° del
Tratado vigente entre Espaiia y Costa Rica, y en vista de estar dichos documentos en
debida forma, se acords declarar incorporado al peticionario; inseribir su nombre en el
libro respectivo; que se le extienda el diploma correspondiente, y que se publique el a-
viso de estilo en el periédico oficial.

Puesto 4 votacién el dictamen vertido por la Comisién nombrada para informar
en la cansa que se sigue & Cayetano Mora en el Juzgado del Crimen ds San José, por
lesiones inferidas & Antonio e’nlrerde, fué aprobado; ¥ se acords que se comunique lo
resuelto al sefior Juez del Crimen do esta provincia.

Se ley6 una comunicacién del Juzgado del Crimen de San José, enla cual so ex-
resa que, “4 solicitud de don Pedro Mufioz, ofendido en la causa que se signe contra
arlos Luis y Ledn Bonilla, la Sala segunda de apelaciones ha resuelto que la Facul-

tad reconozca 4 éste, con objeto de que manifieste si ol procesado tiene perfecto conoci-
miento de sus actos, y por consignienta obré con discernimients cuando golo causaron
las lesiones al expresado Mufioz, esto en virtud de que el Médico del Pueblo dictaming
en sentido negativo.”

Se acord6 nombrar 4 los Doctores Echeverria y Pinto para que informen; abo-
nando el sefior Mufioz los derechos correspondientes por ser el informe pedido 4 solici-
tud del ofendido. ;

Se ley6 una comunieacién del sefior Juez del Crimen de Alajuela, acompanada
de la cansa c(:lue se siguo & Santimﬁ'o Quesada, por lesiones inforidas 4 Luis Porras, en
la cual se pide & la Facultad, 4 solicitud de dicho sefior Porras, se practique un nuevo
reconocimiento de la lesion que recibié, por no estar conforme con los dos dictimenes
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vertidos por el médico forense; la Junta scordé que por los Doctores Calnek y G. Rau-
cavado se practique dicho reconocimiento, abonando el interesado los derechos corres-
pondientes.

La sesién se levanté 4 las 10 a. m.

Juax J. Uzroa G, Ewmirio EcHEVERR{A,
Presidente Secretario ad-hoc.

Examenes de la Escuela de Farmacia

En la cindad de San José, 4 los seis dins del mes de diciembre de 1897.—Los
infraseritos, comisionados por la Paculiad de Medicing, Ciragia y Farmacia de la Re-
piblica, para verificar los exdmenes de prucba de curso, correspondientes al primer afio,
en ln asignatura de Botinica General (organografin y fisiologin vegetal), certifican:
que conforme con lo dispuesto en el Reglamento de la Escuuln%]e Farmacia, han exa-
minado & los alumnos senores don Zacarias Guerrero, don Edgardo Balma, don Ernes-
to J. Schroeder, don Francisco Montes de Oca, don Jorge Chaves Milunés v don José
Victory, obteniendo la calificacion de sobresaficnte don José Victory y don Jorge Cha-
ves Milanés, y la calificacién de Bueno don Zacarias Guervero,don Edgardo Balma, don
Ernesto Schroeder y don Francisco Montes de Oca. Y para constancia firmamos la
presente. 4

G. Rucavano Luis F. BoLaxos

ExLio ECHEVERRTA Epvarpo J. Pvro,—Srio.

En la cindad de San José, 4 los siete dias del mes de diciembre de mil ochocien-
tos noventa y siete, los infraseritos, comisionados por la Facultad de Medicina, Cirngia_
v Farméeia ﬁn la Reptiblica, para verificar los exdmenes de prueba de curso, correspon-
diente al primer afio de Farmacia, en la asignatura de Fisica General y Experimental;
Quimica Inorgdniea (cnrso feérico y préctico en trnbajos delaboratorio), certifican: que
conforme con lo dispuesto en el Reglamento de Ia scuela de Farmacia, han examina-
do 4 los alomnos sefiores don  Zacarfas Guerrero, don Edgardo Balma, don Ernesto
Schroeder, don Francisco Montes de Oca, don Jorge Chaves Milanés y don José Vie-
tory; obteniendo la calificacién de sobresaliente don José Victory y don Jorge Chaves
Milanés, la calificacién de Bzene don Zacaring Guerrero, don E’;'lgurﬂo Balma, don Er-
nesto Schroeder ¥ don Francisco Montes de Oca. Y parn constancia firmamos la pre-
sente. .

. Rucayano Lums F. Borakos

Eainio EcHEVERRIA Epvirpo J. Pixto,—Srio.

- et e 4 S O e

NOTAS GLINICAS
Hernia inguinal.--Cura operatoria

La circunstancia de haberse operado en el Hospitdl General de San Juan
de Dios, en log filtimos meses seis hernias inguinales, tres de las cuales pertene-
cen 4 la variedad anatémica llamada cozgénila, las otras tres con particularida-
des dignas de mencién, y todas seguidas de buen éxito, nos mueven & publicar
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dichas observaciones, v la técnica operatoria empleada.

Prayer caso.—Rafael Salazar, de 23 afios de edad y natural de San
Miguel de Desamparados, ingrest en el Hospital el 30 de agosto iltimo. Ante-
riormente habia padecido de un ataque de disenteria que duré mes y medio; pe-
ro sea debido al 1 nesmo que produce esta enfermedaa, 6 por otro esfuerzo que
no recuerda, ¢ le presents un tumor en la regién inguinal derecha que des-
cendia & lo Jargo (!ef cordén, reductible, doloroso algunasveces y que se pronun-
ciaba mfs cuando levantaba algin peso. Examinado el tumor, no quedaba duda
que lo producia una hernia inguinuf) reciente, hernia de fuerza; y se le propuso
la cura radieal.

El 19 de setiembre de este afio, practicé la operacién el Doctor Gerardo
Jiménez, auxiliado por el Doctor Varela Zequeira, y previa anestesia dada por
el Doctor Zumbado.

Incisién ingnino-eserotal de los tegumentos. Division cuidadosa de las
capas subyacentes por medio de la sonda acanalada hasta llegar y aislar el saco.
Al abrir éste se vio que estaba formado por la persistencia del canal vagino-peri-
toneal y que el prolongamiento de la serosa envolvia por igual el cordén esper-
mitico y el testiculo. EI dedo pequeiio podia franquear el anillo 6 estrecha-
miento superior y penetraba libremente en la cavidad abdominal. La diseccién
de la serosa hubiera sido imposible 6 muy dificil para separarla del cordén y
testiculo intimamente adheridos 4 ella, exponiéndose fi lastimar algunos de sus
elementos, por lo cual en vez de resecar el saco, como en los procederes clisicos,
se obturd af canal vagino perifoneal por medio de una sutura continua al catgut

se dej6 al testiculo bien aislado y con su poreién de vaginal suficiente. Con
gos puntes de sutura se estreché después el orificio inguinal, cerrando por com-
pleto la herida con dos planss de suturay sin drenaje.

Secunpo caso—Emilio Cepa, de 27 afios, natural de Bayona (Galicia)
y comerciante. Segtin manifiesta, sn quebradura 86lo data de tres afios, ¥ des-
de entonces usa braguero. Hernia inguinal derecha, escrofal, reductible y bien
contenida por el aparato. Recuerda que estuve como un mes sin usar braguero
y sin accidente alguno; pero tuvo que volver 4 acudir 4 él. Cuando se quitaba
el aparato, el contenido herniario descendin y entonces con mayor ¢ menor di-
ﬁcullad lograba siempre reducirlo. El dia 11 de setiembre, 4 las 7 a. m. no
pudo, & pesar de esfuerzos sostenidos, obtener la reduceién y acudié al suxilio
médico. Fué llamado el Doctor Gerardo Jiménez, quien practicé la fexis con
las precauciones acostumbradas, y sin resultado alguno; aconsejindole que se
prestase & la operacion sin demorarla un solo momento.

Esto lo verificé el mismo dia & las 9 p. m., ayudado por el Doctor Vare-
la Zequeira.

Es digno de notarse que, 4 pesar de las horas trascurridas y delossignos
locales evidentes de estrangulacién, el estado general era satisfactorio, pues so-
lo le molestaba un intenso dolor que anumentaba con el més ligero contacto.

La incisién de los tegumentos se practicé en la direccién del e¢je mayor
del tumor, que era alargado y redondeado desde el nivel del pubis hasta ¢l fes-
ticulo, ¥ semejaba un vasto derrame vaginal.  Divididas cuidadosamente lusca-
pas célulo-fibrosas, se llegd & una tiinica delgada que envolvia el cordén y el tes-
ticulo, Abierta en su punto mis declive, did salida 4 un liquido ligeramente
sanguinolento, y prolongando la incisién pudo verse su contenido: en la parte
superior un asa intestinal, de color rojo sombrio; por debajo el testiculo sin ad-
herencia con la serosa intestinal, y por detris los elementos del cordén como
formando parte de la pared posterior del saco. Era, pues, una hernia congéni-
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ta, pero estrangulada. La serosa peritoneal presentaba dos estrechamientos: u-
no por encima del teste y otro (‘que era el verdadero agente de la estrangula-
cion) al nivel del anillo inguinal.  Abierto en toda su longitud el saco, se pro-
cedid 4 lavar con esmero el intestino con una solueién antiséptica débil y calien-
te, y & ensayar la reduccidn, que fué impracticable. Para efectuarla se desbri-
dé6 el anillo constrictor con el herniétomo de Cooper, sirviendo de conductor el
dedo indice, sobre cuya cara palmar se desliz el instrumento. El pequeiio
corte se practicd hacia arriba y afuera, por ser una hernia inguinal externa. Se
cerr$ el anillo con dos puntos de sutura. Se cerrd el saco por delante del cor-
dén. La herida operatoria se cosié con dos planos, dejando un tubo de drenaje
en el dngulo inferior.

TErcER cAs0.~ Arcadio Chaves, natural de San Juan del Murciélago,
de veintidds anos de edad, ingres en el Hospital el 11 de noviembre dltimo.—
Manifiesta que habia notado que el teste izquierdo era mayor que el derecho,
pero gque nunea fuvo molestin i dolor alguno, hasta que un dia paleando se le
presenté un tumor en la ingle izquierda que le produjo un dolor muy agudo. El
Doctor Jiménez, que fué & visitarlo, lo enconfrd con sintomas evidentes de es-
trangulacién herniaria: malestar general, dolor local, vémitos, ete. La reduc-
cién completa fué imposible, si bien los sintomas de oclusién desaparecieron.—
Se le aconsejd la cura radical, y fué operado el 12 de noviembre por el Doctor
José M® Soto, auxiliado por los Doctores Jiménez y Varela Zequeira. La a-
nestesia estuyo 4 cargo del Doctor Zumbado. Aislado y abierto el saco por la
técnica ya descrita, se vidé que era una hernia congénita y epiploica. Un trozo
de epiplén ocupaba el canal vagino-peritoneal en contacto directo con el testf-
culo, pero sin haber adquirido adherencia ni con la glindula ni sus cubiertas—
Se resecé el epiplén por debajo de una sutura en cadena con catgut. El saco
presentaba un estrechamiento al nivel del orificio inguinal externo, y se necesitd
de algiin esfuerzo para introdueir en la eavidad abdominal el mufién epiploico.
Como el anillo inguinal no estaba dilatado, se prescindié de la sutura de i)os pi-
lares.

Iin este caso, como en los anteriores, el testiculo y sus anexos estaban
tan fuertemente adheridos & la serosa, que la diseccién hubiera sido muy labo-
riosa, corriéndose el riesgo de herir el conducto deferente, por lo cual se suturd
el saco por delante del cordén, aislandolo del testiculo. Se completd la opera-
c¢ion con dos planos de sutura.

NOTAS

1?—En las tres observaciones anteriores la hernia congénita no se pro-
dujo sinv después de la pubertad, pues como se sabe, kernzia congénita no quiere
decir que se desenvuelva desde el nacimiento, sino que se produce en mmc{quier
edad, merced & una disposicién enatémica congénita: la persistencia del canal va-
gino-peritoneal.

2! —Que en los tres individuos el cordén formaba relieve en el interior
del saco y estubn intimamente adherido 4 él.

3'—Los procederes corrientes eran impracticables, & menos que no se
hubiera sacrificado el testfculo, pues la separacién del saco y del cordén era muy
laboriosa 6 imposible. :

4?—El proceder seguido no es nuevo; ha sido empleado, entre otros ope-
radores, por Terrillon,

5"—Fl resultado operatorio ha sido completo, pues las heridas cerraron
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por primera intencién; no hubo curva térmica i accidente alouno. 1 A

s B%—La kelotosria seguida de la cura operatoria, debe practicarse siem-
pre para que dé buen resultado, lo mds pronto posible y sin esperar los sinto-
mas e oclusion intestinal.

CuarTo cAso.—omo una fransicion entre las hernias congénitas y las
adquiridas, es digno de notarse el siguiente caso del Doctor Federico Zum-
hacla.—.losé Acana, de 11 afios de edad, presenta un tumor en la regién ingui-
nal derecha, que aparecio, segiin asegura la madre, @ I edad de ano y m_eflio.—
Examinado por primera vez el 15 de setiembre, se vio que el tumor empieza en
el anillo externo del canal inguinal derecho ¥ en forma de pera, desciende hasta
el escroto.  No tiene fuctuacidn, es reductible con alwuna dificultad, desapare-
ciendo entonces por completo. Tamafio, el de una naranja grande; indoloro y
no trasparente. Teniepdo ¢n cuenta la temprana edad de su apavieion, se hizo
el dingndstico de hernia inguinal congénita, y se propuso la operacién, que fué
aceptada por la madre. El 21 de setiembre la practico el Doctor Zumbado, au-
xiliado por el Doetor Varela Zequeira, estando ln anestesia & cargo del Doctor
Jiménez. Al abriv el saco se descubrié que el contenido no estaba en contacto
con el testiculo, es decir, que la Lernia 110 era congénila, como se habia creido,
sino de aquella variedad de hernia infantil en que el intesiino envuelto en su sa-
co desciende por delante del proceso funicular de la finica vaginal, la cual, aun-
que sin obliterarse, ha quedado separada de In cavidad general del peritoneo por
un septus que se forma en el anillo interno del canal inguinal.

Se ligd el saco y se suiuraron los pilares. La herida eurd por primera
intenci6n y el nifio abandond el Hospital el 13 de octubre.

Quinro caso—Macedonia Juncénez, de 34 anos, de oficio lavandera ¥y
costarricense, fué admitida en el servicio del Doctor Rojas por una afeceién pnf—
monar, curada de la eual, pasé 4 la Sala de Cirugia para que se le examinase un
tumor inguinal. Refiere In enferma que estando en Puntarenas, hard eomo 9
meses, al levantar una tinaja de agua sintié un dolor agudisimo en la ingle; que
una semana después volvié 4 seatir igual dolor en el mismo lugar, ¥ exﬁmimin?lo-
se noté un tumor como del tam=no de un huevo de paloma, que poco & poco ha
ido aumentando. No fluctiia, es doloroso, reductible y trasmite el impulso de la
tos. Se hizo el diagndstico de hernia adquirida del saco pudendo, v se aconse-
j6 la cura radical.  La operacion la practicé el Doctor Zumbado el dia 2 de
noviembre, con la ayuda de los Doctores Varela Zequeira y Soto.  El anestési-
co fué dado por el Doctor Jiménez. Se signié el proceder de Barker. Tos
puntos se quitaron el dia 10.

Sexto caso.—D. Manuel Gonzilez, natural de Galicia, de 69 afios de
edad. Tiene una hernia inguinal doble: la izquierda es un bubonocele que pue-
de ser contenido por un braguero apropiado: la derecha es una hernia muy vo-
luminosa, escrotal, incoercible y adquirida hace mds de veinte afios. Refiore

ue cuando vino de Espafia, hace cuatro anos, ya el tumor era grande, y que
:iesde haeia tiempo no soportaba el aparato; pero que aumenté notablemente
desde que hizo violentos esfuezos ayudands § montar una maquina.  La hernia,
cuyo volumen actual es el de una cabeza de nifio, se reduce ficilmente, pero es
incoercible. El conducto inguinal ha desaparecido, y el anillo muy dilatado,
permite el paso de tres dedos.  Fué operads por el Docior Varela Zequeira,
auxiliado por los Dres. Soto y Jiménez, el dia 16 de noviembre. A pesar.le la
antigiiedad de la lesién, el aislamiento del saco fué relativamente ficil, puoes las
adherencias eran flojas v pudieron desprenderse por diseccién obtusa.  El con-
tenido estaba formado por asas intestinales no adherentes, que fueron redueidas
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por medio de servilletas asépticas. Al aislar el anillo inguinal de sus conexio-
nes con el saco, se desgarrd éste por encima de su cuello, y fué preciso suturar-
lo. Se resecd el saco por debajo de una ligadura, en su porcién mds alta, con
el nudo de Lawson Tait.  Los dos cabos de grueso catgut de laligadura del pe-
diculo, fueron pasados el uno hacia adentro y el otro hacia fuera del anillo: y lo
mis alto posible, ligindolos segiin el proceder de Barker, por delante de la apo-
nenrosis £zl oblicuo mayor. La gran dilatacién del anillo herniario aconsejaba
reconstruir el canal inguinal, y se hizo por el proceder de Bassini. Se suturé la
herida con dos planos de sutura y no se dejé drenaje. La herida unié por pri-
mera infencién, pero en el dngulo superior supuré un punto.

Se ha observado que la formacién de un pequeiio abceso subeuténeo no
perjudica al resultado operatorio, sino que lo favorece en cierto modo, pues de-
Ja, en vez de tejidos normales, una esclerosis cicatricial muy resistente y poco
eldstica.

El enfermo quedé curado de una hernia que por su volumen y por la
edad del paciente amenazaba transformarse en una verdadera evisceracidn.

San José.—Diciembre de 1897

Dr. Josg VARELA ZEQUEIRA

OVARIOTOMIA

Lefdo ante la Facultad Médica el 1° de noviembre de 1857.
( Concluye )
DE ros ArdsiTos

Dos son los sistemas adoptados: el antiséptico por medio de gasas, ete,,
impregnadas con sustancias quimicas bactericidas, y el aséptico, que no es mis
que la absoluta limpieza. El primero tizne por objete matar los microbios pat6-
genos, y el iltimo, el no llevarlos 4 la herida. Ambos tienen sus defensores ¥
no hay duda que cada cual tiene sus ventajas. i el cirujano estd seguro de que
han sido bien desinfectados sus instrumentos, sus manos y la regién donde se va
& practicar la operacién, no necesita de antisépticos, pero de lo contrario, con-
viene usarlos. ;

Los apdsitos antisépticos més usados son los impregnados de percloruro
6 bi-toduro de mereurio, de #cido carbélico, dcido bérico, timol, ete. Los asép-
ticos son los esterilizados con calor seco 6 hiimedo. Para las gasas, toallas, ro-
pa, etc. se usa el vapor de agua caliente 4 una presién de diez 4 veinte libras
por pulgada cuadrada, que da una elevacién de temperatura de doscientos vein-
ticinco & doscientos cuarenta grados Fahrenheit, la cual es suficiente para matar
todo esporo patégeno en cuatro minutos; pero para més seguridad se continuard
por quince 6 veinte minutos.

El aparato més completo que yo conozeo es el inventado 6 perfecciona-
do por Kny de New Yorl, en el cual se esteriliza con vapor de agua 4 una pre-
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sién basta de treinta libras por pulgada cundrada; y en seguida y sin hacer mds
que cambiar unas vitlvulas, seea al aire caliente. e . )

El catzut se puede esterilizar 6 hacer antiséptico segin cualquiera de los
procedimientos recomendados por los libros de texto, pero prefiero usar el que
viene listo en tubos herméticamente cerrados y conocidos en el comercio, bajo
¢l nombre de tubos de Kuiliani. La seda y los pelos de pescar (silkworm gut),
s¢ pueden esterilizar en alcoliol absoluto & en el aparato de Kny, 6 se pueden
hacer antisépticos en una solucién compuesia de agna, 65 partes, aleohol 30, y
icido fénico 5, y altiempo de nsarles se lavardn en una solucién de deido car-
bélico de 1140 6 se agregard 4 la primera otro tanto de agua pura.  El alambre
de plata se puede hervir junto con los instramentos.

OpPERACION

Conviene tener 4 Is enfurma acostada sobre una. mesa construida de tal
modo que se la pucdu poner en la posicién de Trendelenburg, es decir, con
los cuadriles elevados y la cabeza baja; ¢sto no es necesario pero si convenien-
te. Bela vestird de tal modo que se le mantengan secas y calientes las es-
tremidades, y conviene tenier en reserva unas botellas de ngun caliente para ro-
dear 4 la enferma despudés de In operacidn, caso que haya tendenciaal shock. Se
rodeard el campo. de la operacién con tela de caucho esterilizada 6 con pafios a-
sépticos.

Incisibn.—La incisién se hace en la linea alba, un poco més cerea del
ombligo que del pubis. Conviene que sea corta al principio, pudiéndola alargar
si s necesario; basta una incisidn de siete centimetros, si las paredes abdomina-
les carecen de tejidos adiposos, ¥ de diez centimetros si son gruesas. El ciru-
Jano abrird con pocos golpes de bisturi hasta el peritoneo; llegado 4 éste se de.
tiene para ligar 6 torcer cualquier arteria que sangre. Con el peritoneo descu-
bierto y seco, el ayudante cogerd con un foreeps de diseceidn Ia delicada mem-
brana, y el operador hard lo mismo & un centimetro de distaneia; los dos simulté-
neamente elevarin el pequeno pliegue de membrana y el cirajano lo cortard cui-
dadosamente lo menos posible.  Por la pequefia abertura entrark el aire 4 la ca-
vidad abdominal y el peritoneo se separurd ficilmente del tumor 6 de los intesti-
nos. Entonces el cirujano hard mds grande la incisién, & con el bisturi 6 con
tijeras, sobre una sonda acanalada, ¢ sobre su dedo. Conviene que la apertura
del imritoneo sea dos cetimetros mds corta que Ia herida abdominal, para que
su elasticidad no impida en nada el trabajo. Introddzease en seguida uno 6 dos
dedos en Ja cavidad abdominal, para averiguar si hay adhesiones cerea de la inci-
sién, entre el quiste y las paredes abdominales.  Si las hay las separavd, lo cual
generalmente se hace con poea dificultad.  Hecho esfo, se cogerd con una pinza
de garfios el quiste, se le introducird alguno de los varios trocares inventados
para el caso, v se le extraers el liquido, teniendo cuidado que éste no se derra-
me en la cavidad abdominal. El asistente cuidard que los intestinos no se es-
capen, sosteniéndolos por medio de esponjas artificiales ¥ al mismo tiempo hard
presion sobre los bordes de la herida, facilitando asf 1a galida del saco, conforme
se vaya vaciando. Si hay adhesiones se las separard con un pequenic movimien-
to de frote con el _(Im!u O con una esponja.  Si se nota que son gruesas y resis-
tentes, & que contienen vasos sanguineos, se las ligard con dos amarras de cat-
gut delgado y se corford en medio; si por desgracia se rompe 6 e corla un in-
testino, In vegiga 6 ureter se les coserd cuidadosamente, de modo que puedan
sanar {dcilmente y evitar asi {jue se escape su contenido. Si lag adhesiones son
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intimas y es dificil & imposible separarlas del infestino, urdter 6 vegiga, hay ve-
ces que después de vaciar el contenido del quiste se recorta éste, dejando una
delgada pelicula de sus paredes adherente 4 la vicera; teniendo cuidado de des-
truir la parte gruesa de la pared del quiste y dejar solamente la serosa que la
cubre. Si el quiste es multilocular, se abrirdn las diferentes cavidades con el
trocar 6 bien se puede usar un bisturi largo y delgado, protegiendo eon una ma
no los drzanos abdominales, se le insertard en el quiste, cerea del fr6ear, y se
procederd & abrirlos uno 4 uno hasta que el saco pueda sulir de la herida.  He-
cho esto, se proceders # tratar ¢l pediculo del tumor.  De los modos de tratar
éste, hay tres: la ligadura, el cauterio actual ¥ el clamp 6 constrictor.  El usado
por MacDowel fué el primero. dejando las puntas del ednamo que empleé fue-
ra  de la herida en su parte inferior, obteniendo asi drenaje también. Es co-
sa digna de noturse, que este hombre, padre de la ovariotomia, eon mano  hé-
bil y vista de profeta, usé er su primera operscidn los proccdimientos que hoy
dia se emplean cada vez mds, con excepciin de la anestesia y de la antisepsia,
entonces desconocidas.  La ligadura se hace econ seda, catgut ¢ tendén de kan-
garou, bien esterilizada la primera, y antisépticos los dltimes.  Varios y compli-
cados son los métodos que se usun, siendo lo importante que el cirnjano proeu-
re que estén comprimidas las arterias por vne ligedura que no se suelte 6 resbha-
le del pediculo. Lo mis cientifico es ligar por separado las arterias y coser el
peritoneo sobre el tronco del pediculo, pero esto tiene el inconveniente de ocu-
par mis tiempo y 4 veces las arferias son tun delgadas que no soportan bien la
ligadura.

El canterio actual tiene la ventaja de hacer una herida aséptica y de no
dejar cuerpo extrafio en el vientre. El que mis usa este procedimiento es
Skeene, de Brooklyn, y con muy buenos resultados. No he visto ventaja prictica
sobre la seda 6 eatgut cromizada. El clamp no se usa hoy en las ovariotomias,
se le ha relegado, exceptuando algunas histerectomfas supra-ptibicas; no le he
visto usar en la ovariotomia desde ¢l 71 al 73, cuando fui estudiante en Nueva
York bajo los eélebres maestros Peaslee y Thomas.

ﬂigndu el pediculo y separndo el quiste, el cirujano procederi 4 la toilette
de la cavidad abdominal. =i no ha habide derrame del fluido del tumor, basta
un lavado con una solucién salina normal, de seis por mil, 4 una temperatura
de treinta y siete d cuarenta grados, 6 aun cincuenta. Esta iltima temperatu-
ra debe adoptarse si hay alguna hemorragia de las adherencias laceradas. Si
hay sangre coagulada conviene limpiarla con esponjas artificiales 6 gasa asépti-
ca. Pero si ha habido derrame del fluido quistico, especialmente si dsfe es de
cardcter coloideo & purulento, es necesario limpiar cuidadosamente y con escri-
pulo toda la cavidad por medio de esponjas é gasa, puesto que es casi imposible
quitarlo, sobre todo, tratindose del primero, con el simple chorro de agua, debido
4 su cardcter glutinoso y aceitoso.  Ya limpia, se lavard con la referida solucion
salina, 6 agua boratada 6 esterilizada. Exceptuando los casos de materia coloi-
dea 6 de pus, es suficiente el agua salada 6 esterilizada; no bay inconveniente en
dejar quinientos 6 mil gramos de la solucién salina normal en las cavidades, y
muchos lo ereen ventajoso; en caso de pus 6 fluido grumose, se usa generalmen-
te una solueién de ﬁci({u borico. Techa la limpieza de la cavidad, se decide si
se usa'd no el drenaje. Si se teme hemorragia 6 la posibilidad de infeccién,
debe usarse por medio de un tubo de cristal de un centimetro de grueso, 6 de
gasa iodoformada, segiin se prefiera.  Uno de los méis eficaces es ¢l tubo de
vidrio con aperturas en los lados, en su tercio inferior, habiéndole pasado 4 lo
largo un poco de pabilo aséptico, de modo que se aproveche la accidén capilar de
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las hilachas. Esto mantendrd seca la eavidad; pero si no hay bemorragia y la
cavidad estd quirdrgicamente limpia se puede cerrar la herida. Para la aproxi-
maci6n de los bordes de la incisién hay dos medios: el que considero mejor, es el
hacerlo por capas; }.)rimem. peritoneo; segundo, tejido muscular y ce]'tllar. _vf_erce—
o, la picl. Kl mejor procedimiento es coger el anritoneo con dos pinzas, forma
de T ¥ con eatgut fino, unir serosa con serosa.  Si se piensa dejar drenaje en la
purte inferior de la herida, se pasa de preferencia alambre de plata 6 seda al
través de la piel, fejidos musculares y peritoneo, en el centro del sitio que ocupa
el tubo, y se le dejard flojo pars poder mmnarrar y adaptar bien las paredes des-
pués de quitar ¢l drevaje. Cosido el peritoneo, se le juntan los misculos con
sus vainas, con suturas interceptadas de alambre, seda, pelo de florencia 6 cat-
gut eromatizado. Es preferible una sutura que dure algin tiempo para tener
una union més firme; después se junta la piel con catguf fino 6 tripa de gusano,
por sutura continua & si se prefiere con la sutura infercutinea de Marcy. La
aplicacién de dsta es mis tardadn, pero deja més bien adapta(}os los bordes de
la piel y expone menos su superficie 4 la accién de los microbios. Sobre la su-
tura se aplicard cualquier apésito antiséptico 6 aséptico. En el Johns Hop-
kins Hospital se usan liminas delgadas de plata como las que emplean los den-
tistas. En otros hospitales nsan la tela de cancho, colodién iodoformado 6 aris-
tolado; ereo que esto es de poca importancis; prefiero, sin embargo, las laminillus
de plata. En seguida sela cubre con ocho 4 12 pliegues de gasa esterilizada 6
antiséptica, después con una capa de algodén hidréfilo, y sobre todo, una banda
ancha de franela. Al concluir la suturacién de la piel, muchos operadores orde-
nan una inyeecién hipodérmiea de estricnina 6 de cafeina y una lavativa alcohd-
lica de whisky 6 brandy. Conelufda la operacién, se acostard la enferma en
su cama, que debe estar quirirgicamente limpia; se la rodeard de botellas ¢ bol-
sas de agua caliente; si tiene frins las extremidades 6 presenta sintomas de shock.
Durante las primeras doce horas no se le permitird fomar més alimento que cu-
charaditas de whisky 6 ron con te débil, 6 café negro con cofiac y agua caliente.
A las doce horas, si la enferma lo pide, se le puede dar caldo, sopa, clara de
hueyo 6 pan tostado. Es mejor no permitirle la leche, puesto que con frecuen-
cin les causa desarrollo de gases intestinales. Se empleard digitalina 6 cafeina,
hipodérmicamente, si hay depresién en el pulso, si no, se continuar con estric-
nina como ténico. Nada de narcéticos. En el hospital privado del Doctor Pri-
ce, en Filadelfin, tuve oportunidad de observar en un dia treinta y dos casos
de laparotomia y & ningunoe se le permitié ni el opio ni la morfina, y me llamé
mucho la atencion el buen semblante de los operados, y me parecié que presen-
taban mejor aspecto que muchos otros que habfa visto, en los cunles se emplea-
ba el opio como profilictico contra la peritoritis. El segundo dia, si se ha usa-
do el tubo de drenaje, se le examing; si hay fluido sanguinoliento en abundancia
6 si hay elevacién de temperatura & més de treinta y ocho grados centigrado, se
le dejard otras veinticuatro horas; =i no hay nada de esto, se le quitard y se ce
rrard la apertura con el alambre que se habia dejado con ese fin. Si no se ha
usado drenaje, no se ocuparit de la herida hasta el octavo ¢ déeimo dia. Si la
enferma puede orinar sola, es conveniente que lo haga con frecuencia, y si no,
se hard uso del cateter, observando toda precaucién antiséptica. Sino tiene e-
vacuacién alvina, al segundo dia se le puede poner una lavativa de agua con una
onza de whisky 6 cofiae, lo cual generalmente provoca una peristalcia, y la o-
perada expele gases y hace algin asiento fecal.  Si no causa e\ efecto deseado,
conviene usar la sal tie Glauber 6 de Epsom en solucién saturada de diez gramos
la primea hora, y cinco cada hora siguicnte hasta conseguir el efecto. Algunos
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prefieren el calomel, pero me parece indiferente. Después del tercer dia se le per-
mite una alimentacién sélida, pero ligera, evitando lns grasas ¥ azicar. Puede
ddrsele alguna fruta como naranja, ciruela, jocote, ete, lo que es agradable 4 la
enferma y ventajoso, por cuanto son laxantes. El agua pura ¥ con un poco de
vino, se le dard casi ad libitum, sobre todo cuando le atormenta la sed y no tie-
ne vomitos. A los diez dias la operada puede sentarse en la cama, y del duo-
déeimo al déeimo quinto dia puede levantarse.

Casos

Primero.—DBraulia I, de cincuenta y dos 4 cincuenta y cinco afios de
edad, viuda por mfs de veinte afios, durante cuyo tiempo habia vivido casta-
mente, notd por mds de un afio un abultamiento del abdomen. Las malas len-
guas la acusaban de prefiez; pero la pobre sefora estaba segura de que esto era
imposible. Consulté un eurandero, quien le dijo que era un maleficio que le ha-
bia hecho su yerno pura aprovecharse de sus pocos bienes, y que lo que tenia
en el estémago era un venadito, y haste le indicé el modo c¢omo estaba acomo-
dado el animalito. Consulté al Doctor Durdn, quien reconocid la enfermedad
¥ generosamente me la recomendd para que la operara, lo que le agradeceré
sicmpre, puesto que lo hizo para permitirme practicar s primera ovariotomia
hecha en Costa Rica. La operacién no presentd ninguna dificultad, exceptuan-
do que el pediculo era muy corto, fanto que fué necesario dejar una pequena
parte de la pared del quiste.  Dilaté mucho la operacién por no estar provisto
de los instrumentos adecnados. Usé un trocar del grueso de una sonda ni-
mero 20, escala francesa, y como pinzas para cogzer el pediculo, un vulselum y
unas pinzas hemosfiticas. La enferma se mejord sin més novedad que una cis-
titis séEﬁcn,causadu por una sonda sucia empleada pur una enfermera poco préic-
tieca. La femperatura mds alta fué de treinta y nueve grados, y esto hasta el
quinto 6 sexto dia. El quiste era dermoide. Esta ovariotomia fiué hecha en ju
lio de 1889 y la mujer todavia vive gozando de perfecta salud.

Sequndo—Ilsabel S... de treinta y seis afics de edad, viuda y madre de u-
na numerosa familia: llegé al Hospital en un estado bastante demacrado, presen-
tando las faces de un caso avanzado de tumor del ovario. Vomitaba mucho, lo
que atribuimos 4 sintomas reflejos.  No tenfa lesién algura en los rifiones. La
operd el Doctor Durdn con facilidad y buen éxito. Desgraciadamente signid el
vomito, falleciendo de él al décimo dia. Entonces yo ignoraba que el vémito
incoercible es una causa de muerte en cierto niimero, felizmente pequeno de o-
peradas. Hice la autopsin y encontré las paredes abdominales unidas por pri-
mera intencion; el pediculo saneando sin sefias de supuracién; el peritoneo en-
teramente normal y como tnica lesidn, la mucosa estomacal congestionada y
presentando unos puntos equiméticos. k

Tercero. — Jacoba M., mujer de cuarenta y cincoatios. Estaba mauy
demacrada y fenia un tumor enorme. Hice la operacién sin encontrar ningin
obstdculo. El fluide que pudimos recolectar pasd de veinte litros, que junto con
lo que se derramd, y el quiste, debe haber pesado cerca de freinta kilos. Se
mejord ¥ goza de perfeeta salud.

Cuarto—Y. de cincuenta afios de edad, fué operada por ¢l Doctor Nii-
fiez. Padeci6 durante muchos afios de bronquitis crénica y enfisema. Fué
necesario esperar mucho tiempo para lograr que se aliviara de su broncorrea—
Se mejord perfectamente.

Quinto.—La lavandera del Hospital, 4 que he hecho referencia.  Debido,
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probablemente, 4 la fucilidad eon que se movia el tumor en la cavidad abdomi-
nal, se torcid el pediculo, presentando sintomas alarmantes. Fué operada pur
al Doctor Jiménez (Gerardo) con buen éxito. z
Sento—Una francesa operada por el Doctor Zumbado, con buen éxito.
Sétimo.—M. A, joven, casada, se presenté en mi oficina con un tumor
caracterfstico.  Fué operada por el Doctor Dardiy, y est4 completamente curada.
Octaro.~ Una mujer joven, casada, & quien vf en consulta con el Doctor
Durdn.  Presentaba inds bien la historia de un embarazo extrauterino que la de
un quiste ovirico.  La operd el Doctor Durdn, encontrando que el rapido au-
mento del volumen del tumor, v la calentura, eran debidos 4 una hemorragia en
el quiste. A las pocas horas habian desaparecido la fiebre y todos los sintomas
alarmantes, aunque abortd poco despuds th‘ la operacién un feto de cinco 6 seis
semanas.  Mejord completamente.
Aqui se me permitird citar un caso interesante que me ocurrié en Cartago.
En 1888 fuf llamado 4 esa cindad para ver en consulta con mi buen protector
¥ querido amigo ¢l [Licencindo don Jests Jiménez, el caso de un tumor ab-
dominal en una sefiorita de unos treinta y tres 4 treinta ¥ cinco anos de edad.
Rehusé la laparotemda, pero 4 instancias del Doctor Jiménez, nos permitié ex-
traer con el aspirador de Dieulafuoy el contenido del quiste. Saqué cerea de
dos litros de un liquido seroso claro; el quiste casi se obliterd y cuando la exami-
né, haee dos 6 tres afios, apenas se notaba un pequefio tumor de siete f ocho cen-
timefros de didmetro que no le causaba ni dolor ni incomodidad. Es decir, se ha
curado probablemente de un quiste del ligamento ancho 6 del tubo de Falopio.
Como don Jesis Jiménez y yo la habiamos diche que la operacién era para ali-
viarly mientras se vesolvin i operarse, no esperaba la curacién radical de su tu-
mor, y la buena sefiorita cree, con una fe ciega y envidiable, que los santos han
hiccho el milagro, para librarla de mi escalpelo.

T. M. Caxeg M. D.

Examen del régimen antiguo en lo referente 4 los servicios que al pressnte
se encomiendan 4 los laboratorios municipales de salubridad.
Imperiosa necesidad de la reforma (1)

De bien antiguo es conocer la importancia que para la salubridad puablica
tiene ln ealilad de los alimentos y bebidas que en nna poblacién se consumen;
¥ penetradas fambién las autoridades de que 4 ellas correspondia tomar las dis-
posiciones oportunas para que la poblacién en este punto estuviese garantizada,
se han preocupado en todo tiempo de resolver la cuestion del modo més expedi-
to.

Los medios antiguos puestos en préctica para ello no han podido ser més
deficientes é imperfectos.

Al principio eran solamente las mismas autoridades locales, (alcaldes, co-
rregidores 6 sus delegados inmediatos), quienes auxiliadas de individuos de poli-

(2) De el libro Laberatorion Manicipales de Salobridad Pibiica, por ¢l Doctor don Vicente de Vera Lépez.
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efa, giraban de cuando en cuando visitas por los sitios que estimaban convenien-
te: mercados, puestos ambulantes, fiendas fijas, ete, y sin mds examen que la
simple inspeccién, hecha las mas veces con més buen deseo que conocimientos
apropiados, decomisaban 6 inutilizaban en el acto lo que les parecia nocivo 4 la
salubridad por cualquier concepto, y aplicaban al ipso faclo reputado delincuen-
te, las penas de pérdida de sustancia, multa, etc, en grado correspondiente 4 la,
supuesta falta y dentro de los limites jurisdiceionales en que las autoridades lo-
cales administrativas ponedern obrar.

Pero bien pronto se eché de ver que hay algunas sustancias que por su
especial naturaleza exigen inspeccién diaria, cual sucede con las carnes, los pes-
cados, las verduras, las frutas, ete., y como, por ofra parte, ni los alcaldes, co-
rregidores, ni ninguna otra de las autoridades de esta clase podian en modo al-
guno contraer la obligacién diaria y constante de desempenar aquella misién, se
cred un cuerpo especial de veedores & revisores con el cargo de inspeceionar dia-
rinmente las carnes, pescados, frutas y verduras puestas a la venta, de decomi-
sar lo que juzgasen nocivo, auxilidndose para cumplir su empeno de los agentes
de la autoridad, siempre que fuera necesario, y dando cuenta 4 los alealdes de
quienes dependian, de todo lo que de particular hubieran observado en el gjerci-
cio de sus funciones.

En algunas poblaciones se nombraron también peritos catadores, que por
los caractéres organolépticos apreciaban la naturaleza de algunos alimentos y
bebidas, los vinos, licores, aguardientes, efe., y con fucultades andlogas 4 las in-
dicadas para los veedores.

as autoridades locales seguian, ademds, conservando su aceién ejecutiva
y pericial, y practicando sus reconocimientos de fiempo en tiempo, ya en el fe-
rreno de los mismos veedores y catadozes, ya en las demis esferas d que no aleun-
zaba la ciencia de estos. Ademds, y como gran adelanto, se enumeraron en las
ordenanzas municipales algunas adulteraciones que debian proseribirse, las ma-
terias colorantes y ofras sustancias cuyo uso era prohibide en la confeceién de
materias alimenticias; asi como la ejecucién de operaciones que no dehian per-
mitirse por perjudicar 4 la salubridad piblica.

La imperfeceion de estos procedimientos salta & la vista,

Las autoridades no pueden efectuar con la constancia y periodicidad ne-
cesaria las vigitas de inspeceidn, tanto por la indole de estas, como por atender
i las demds obligaciones de sus eargos.

En lus visitas y reconocimientos que hacen, tienen que limitarse & deco-
misar lo que por la simple inspeceién reconozean como malo; pues la autoridad,
por el mero hecho de serlo, no se ha dé supener que tiene competencia ni me-
dios cientfficos para proceder de otra manera.

Pero las visifas y reconocimientos para decomisar lo que sélo por la sim-
ple inspeccién es decomisable, son muy insuficientes y hasta cierto punto inne-
. cesarios. En efecto, la mayor parte de Ins alteraciones y adulteraciones en las
sustancias alimenticias ¢ industriales de primera necesidad, no son apreciables
sino previo examen con material adecuado, examen que cada vez se hace mis
dificil por los progresoes de lo que puede llamarse la industrin de la falsifieaciong
por la simple vista, en efecto, ni por los demis caractéres organolépticos, es im-
posible en la inmensa mayoria de los casos, reconocer, por ejemplo:

Las adulteraciones del chocolate con féculas, grasas extranas y sales me-
talicas nocivas.

(Continuard )
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PRENSA MEDICA EXTRANJERA

NUEVO ANESTESICO

Notable resultado obtenido en una operacién con el nuevo anestésico ex-
trafdo de la encaina.—Traducido expresamente para la Gacela Meédica de Costa
Rica, de La Tribuna de Chicago.

St. Paul Minn.  Octubre 16. La aplicacién del nuevo anestésico en el
Hospital de Insanos del Estado en Jamestown. N. D., fué un gran suceso.—

Hasta el presente no se tenfa conocimiento de un anestésico capaz de pro-
dueir la insensibilidad arfificial enteramente libre de peligros de muerte. Con
este 1iltimo descubrimiento se puede producir la insensibilidad local, dejando el
resto del cuerpo en su estado normal.

Esta sustancia nueva se prepara en Alemania. La aplicacién del pro-
ducto se hizo en una emputacién del tercio inferior de la pierna derecha de un
hombre de sesenta y ocho afios de edad,y con quien no se hizo uso del clorefor-
mo ni del éter, seguida de un pronto y rapido saneamiento sin dolor del mufion.

La enfermedad, que hizo necesaria la amputacién de la pierna fué la ne-
erosis de los huesos del pie, rodilla y pierna.

Se puso tanta eucaina en dos cucharadas de agua como ésta pudo disol-
ver, y con una geringa hipodérmica se inyectaron unas cuantas gotas de esta so-
lucién, bajo la epidermis.  Como 4 una pulgada del centro de esta inyeccién se
hizo otra v sucesivamente varias hasta que la pierna estuvo circundad}a en el lu-
gar que se deseaba amputar,

Pasados cinco minutos esperando que los tejidos superficiales se pusie-
ran insensibles, la aguja fué introducida hondamente en los méseulos haciendo
inyeceiones,

A los poeos minutos toda aquella parte de la pierna, incluyendo tres 6
cuatro pulgadas haeia arriba ¢ inferiormente al circulo de inyeeciones, se en-
contrd enternmente destituida de sensibilidad y se procedit 4 hacer la operacién,
exactamente conto si el paciente estuviera eloroformado. Cuande se cortaban
los tejidos mids internos, un pequenio dolor fué sentido por el paciente, pero la
aplicacién directa de una nueva inyeccion sobre el punto sensible hizo cesar to-
da marifestacion,

La salud del paciente ha mejorado notablemente desde la operacidn, ga-
nando en carnes y fuerza; y el dolor constante como también el peligro de la
septicemia ¢ de la piemia causada por la necrosis del hueso son cosa del pasado.

La cucaina se prepara de una planta que crece en Sur Amdrica, es se-
mejante & la cocaina en su aceién local, pero sin ninguno de los efectos veneno-
s0s de esta tiltima, aun siendo empleada en grandes cantidades.

Francigco J. Rucavapo M. D.



pe Costa Rica 79

The Lancet de Londies, en su niimero 3872, corres;:ondientc al 13 de
noviembre de 1897, se refiere 4 los informes del Instituto Nacional de Higiene
de Costa Rica.

Mucho satisface ver que un periédico tan importante, se ocupe del pro-
greso de nuestro pafs; y le rendimos las gracias por el extracto que de dichos
informes ha publicado.

TRATAMENTO DE DIFTERIA

SIN ANTITOXINA Casos CoN ANTITOXINA Casos
INIROAE. == ey a s L e 142
TS coas g o S o R S Y At 158
4 ) e P Q0N | o P e 300
Curadogsor - - ity 1497 FES A S SN N e 240
Fatalesz oo e 2iicuse e 158 = e L T S e 60
Mortalidad-<=> - = h I3 45 e ROPCR SRR Tl O ot 20°],
Difteria simple........ 3 101 A e 171
Con una mortalidad de. . i e e e N 6.4°],
Traqueotomias.. .. .. ... { 1 €1 T itk U 129
Con una mortalidad de. . i e R Sl 37.9°,

Datos publicados en el Britisk Medical Journal del 23 de octubre de
1897 y suministrados por el Syducy Clhildren's Hospital. Esde notar que am-
bas series de casos fueron tratades per el mismo médico en el mismo Hospital ¥
en idéntieas condiciones, exceptuando el uso de la antitoxina en una de dichas
series. En todos estos casos se encontrd el baeilo Klebs--Loeffer.

PERIODICOS MEDICOS DE NORTE AMERICA

De un directorio de periédicos ha tomado el Health los siguientes datos.

El Cuerpo médico de los Estados Unidos sostiene 275 periddicos dedica-
dos 4 intereses de la profesién, 10 de ellos son semanarios, 11 quincenales, 225
mensuales, 6 bimensuales y 23 frimestrales, formando todas esfas publicaciones
un total de 16.017,200 ejemplares anuales.

Calculando en mimeros redondos que al Norte del Golfo de México ha-
yan 120,000 médicos de las diversas escuelns, y que de éstos probablemente ha-
ya 80,000 que estén suscritos 4 algin periédico médico, resulta una enorme can-
tidad de literatura para tan pocos lectores, segin opinién del citado Health.
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EL BACILO DE LA LEPRA

Weber (1) relata sus observaciones personales en un caso de lepra que
observi minuciosamente.

El paciente era un tabaquero de cuarenta y tres alios de edad, en cuya
familia no Eahia jamis existido la lepra, ¥ quien vivié por varios afios en las Is-
las Orientales Holandesas, habiendo en este tiempo estado por dos semanas en
contacto con un indigena afectado de lepra. Al cabo de dieciocho meses de ha-
berse expuesto 4 la enfermedad, aparecieron lesiones leprosas, habiendo antes
sufrido pérdida del apetito, que atribuy6 4 la clase de alimentacién; debilidad y
sudores atribuidos al fuerte calor; y epistaxis de que habia padecido desde nimo.
La piel estaba endurecida é infiltraday contenia en varias partes, dreas hiperémi-
cas y manchadas con micnlas y pigmentaciones, existia infartamiento glandular,
como también analgesia y termanestesia. Con el objeto de determinar la pre-
sencia y maners de eliminar ¢l bacilo, se procedis 4 hacer un estudio  bacterio-
légico sistemiitico de las seereciones y excreciones, de la sangre, de los fluidos
de los tejidos, de la piel, de las escamas y del pelo. El método de finte que dié
mejores resuliados, fué el de Ziehl--Neelsen por medio del carbolfuchsin, que
dic resultados positivos en Ja sangre de una area enferma,—eso es, que se encon-
trd la bacteria en el contenido de un cdustico inducido por el termo cauterio,—en
la piel y en sus escamas, en el pelo, en el sudor y en eFﬁemen, mientras que el
bacilo no se encontrd en la sangre procedente de una area sana, en la saliva ni
en los orines.

Estas observaciones hacen aparente los numerosos canales de eliminacién
que existen para la salida del bacilo, y que la trasmisién puede ser directa 6 por
medio del contacto, mis 6 menos indirecto.

Que la infeceion no sea mis frecuente de lo que es hoy, puede obedecer
al hecho de que la bacteria salida por los canales indicados carezea de virulen-
cia 6 que el individuo expuesto deba reunir ciertas peculiaridades para que Ia
bacteria especifica de la lepra pueda florecer en su organizmo.

De enalguier manera que sea, puede asegurarse que la lepra es una en-
fermedad espeeifica é infecciosa, capaz de trasmititse por medio de la asociacién
mits 6 menos directn de personas sanas y enfermas.

No se conoce remedio alguno que ejerza efecto curativo directo sobre
esta enfermedad, pero su propagacion puerl)c- evitarse adoptando los prineipios
de profilaxis aplicados 4 las enfermedades infecciosas y que son: aislamiento
de los enfermos y desinfeccién de las materias, en las cuales el microorganismo
causa de esta dolencia, es eliminado del cuerpo.

(Med. Record. Aug. 21. 97)

(1) Deutsches Archiv. fiir Klinische Medicin,
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